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A védelmi intézkedésekrdl 52016 168/2020. (1V. 30.) Korm. rendelet (a tovabbiakban; Rendelet) 4. §
(4) bekezdése értelmében strand, valamint szabadtéri fiirdd nyitva tarthat és latogathato, a Rendelet
1. § (1) bekezdés alapjan Budapest fovaros és Pest megye kivételével.

A jarvanyigyi helyzetre tekintette] a természetes fiirdéhelyek és kiiltéri medencével rendelkezé
kizfiirdék latogatdsdval kapcsolatban a Nemzeti Népegészségiigyi Kézpont az aldbbi
irAnymutatést adja.

A ftermészetes firdGvizek minbségi  kovetelményeirdl, valamint a természetes firdéhelyek
kijelolésérdl és iizemeltetésérdl sz616 78/2008. (IV. 3.) Korm. rendelet alapjan, ha a kormanyhivatal
illetékességi teriletéhez tartozo felszini vizekben a fiird8z6k szdméanak napi atlaga legaldbb 8
egybefligg naptari héten varhatéan meghaladja a 100 f&t, valamint megvannak a fiirddzés e
rendelet szerint szitkséges kdzegészségligyi kovetelményei, a korméanyhivatal - hivatalbol inditott
eljdrdsban - dont a firdSviz fiirdési célu haszndlatinak (a tovabbiakban: fiirdéviz hasznalat)
engedélyezésérdl, megjelsli a firdési idény tartamat, meghatdrozza a fiirdéviz mindségének
ellendrzését szolgalé mintavételeknek iitemtervét, kijelsli a védéteriiletet.

Vizparti teriilet tulajdonosénak kérelmére a kormanyhivatal fiirdShely kijelslési eljarast folytat le. A
kijeldlés folydvizen a fiirdési idény végéig, allovizen visszavonasig hatalyos.

A fuirdohely kijeldlését és a flirdéviz hasznalatinak engedélyezését megel6zden a kormanyhivatal
helyszini szemlét tart a szakhatésigok, a flirdShely fekvése szerint illetékes telepiilési
onkormanyzat jegyzoje és a furdéhely kijellését kérelmezd részvételével.

Fenti eldirasok a jelenlegi jogrendben is hatalyosak és betartandok.
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A flirddvendégek kozosségl térben torténé tartdzkodésa, a személyes, kozeli kontaktusok nagy
szama noveli a fertézések kialakulasdnak kockazatat igy ennek cstkkentésére mindenképpen
torekedni kell.

A jarvanylgyi helyzetre tekintettel, a természetes fiirddhelyek és a kiiltéri medencével
rendelkezé kozfiirdok hasznilata éltal okozott tobbletkockdzat cstkkentése érdekében az NNK
allaspontja szerint a fiirdéviz hasznilati engedéllyel rendelkezé természetes fiirdohelyek és a
nyiltterii kézfiirdok azzal a feltétellel litogathatéak, hogy a tilzsifoltsag elkeriilése érdekében a
nem kozds haztartasban €16 személyek kozott a 1,5-2 méter tavolsdg betartasa sziikséges. A fiirdok
egész tertiletére és a medencékre egyenként is vonatkozo egyidejli befogaddképesség korlatozasa és
fenntartasa sziitkséges az aldbbiak szerint:

- Kiiltéri medencével rendelkezé kozfiirdé esetében amennyiben vannak beltéri medencéi, azok
nem hasznélhatéak. A vizfeliilet méretét figyelembe véve annyi vendéggel lizemelhet az érintett
kézfiirds, hogy 1 fore legaldbb 4 m? vizfeliilet jusson, csak az {izemel8 medencéket figyelembe
véve. A vendéglatd létesitmények férGhelyei a megengedett Gsszlétszdmba nem szdmithatoak
be. Szabadtéri zdldfeliilet esetén 16 m*/f6 biztositandd. Mar a fiirdozok létesitménybe torténd
beengedésénél figyelembe kell venni a rendelkezésre allé vizfeliiletet is, ennek megfelelden kell
meghatdrozni a beengedhetd létszamot. Ennek megfelelden a teljes kapacitds szadmitasakor a
37/1997 {X.18.) NM rendelet V. melléklete szerinti k egyiitthaté kétszerese alkalmazando.

- Természetes fiirdéhelyek esetén szintén legnagyobb terhelhetéséget a fentiek alapjan
szitkséges egységenként Ujraszdmolni és ez alapjén szabélyozni a beengedést. Annyi fird6z6
latogathatja a strandot, hogy biztositva legyen szabadtéri zoldfeliilet esetén 20 m*/f5, illetve a
vendéglato létesitmények férbhelyei a beengedhetd Gsszlétszamba nem szdmithatéak be.

A firdéhelyre/kizfiirdébe csak a fentiek alapjdn meghatdrozott szdmi vendég engedhetd be.

Az egységekbe vald belépéskor a sorban allasi id6 minimalizaldsa érdekében a pénztarak megfeleld
kapacitassal kell, hogy lizemeljenek. A jegykiadas/beléptetés sordn a nem kdzbs haztartasban €16
személyek kozott a megfeleld fizikai tavolsagtartds (2 méter) biztositasa sziikséges. Ahol lehetséges
online elézetes jegyvésarlast kell elGtérbe helyezni. Lehetdség szerint a készpénzmentes
(bankkartya, okos eszkozok stb.) fizetést alkalmazzak. A beléptetd kardrak fertbtlenitése minden
hasznalat utan kotelezo.

A megfeleld tavolsagtartasra az §ltozOkben, zuhanyzdkban €s a mellékhelyiségekben is tigyelni
kell.

Amennyiben egy killtéri medencékkel rendelkez$ kozfiirdd vonatkozisaban csak a beltéri fiird
részén biztositott a szocidlis blokk (61t6z6, zuhanyzo, illemhely), illetve csak a fedett részen
keresztil biztositott a kijutds a kiiltéri egységekhez, akkor kizarélag ezek hasznalatara és a kiiltér
medencék megkdzelitése céljabol a Rendeletben eldirt védétavolsag betartasa mellett a beltéri rész
kinyithato.

Az éplileten beliili és kiviili szocidlis helyiség esetén a WC-k szdma/6ltsz6 alapteriilete alapjan
korlatozni sziikséges az egyszerre, egyiddben a helyiségben tartozkodok szdmat, tigy, hogy a 1.5
méter tavolsag biztosithato legyen.

A vendégek részére a létesitménybe val6 belépéskor, illetve az 6ltoz6kben, az illemhelyeken és a
biifek, éttermek kdzvetlen kozelében biztositani kell a kézmosas és kézfertbtlenités lehetségét, a
szappan, a kézfert6tlenitd szer és papir torlokendd folyamatos utanpotlasa mellett.

Folyamatos orankénti fertdtlenitdszeres takaritist kell végezni a beléptetd zéndban, az G6ltdzék,
oltézokabinok, zuhanyzok és az illemhelyek teriiletén (az abban 1év6 berendezési targyak, felitletek,
fogantyuk, korlatok, kilincsek, villanykapcsolok, csaptelepek, WC lehtizok kiemelt fertbtlenitése).

A dolgozdk részére virusgld hatdsi kézfertdtlenitészert, sziikség szerint (pl. takaritdshoz,
beléptetéshez) véddeszkizoket (maszk, kesztyit) kell biztositani.
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Stégkorlatok, medencekorlatok, vizbejutdst segité eszkdz0k éranként torténd fertétlenitése javasolt.

Az uzemeltetdnek biztositania szitkséges az igénybe vehetd szolgaltatdsok esetén (pl. jatszotér,
kalandpark, sportpdlyék stb.) naponta legalabb kétszer, vagy hasznalat utdn torténd fertétlenitést (pl:
hintdkat, kapaszkoddkat, padokat, egyéb eszkozdket). A kolcsondzhetd védéfelszereléseket (pl:
bukdsisak), kdlcsénzétt eszkozoket (pl: labda, GtS, kerékpar, pihendagy, vizi szabadidés eszkozik)
minden hasznalat utdn sziikséges fertttleniteni.

A furd6z0k megfelel§ tajékoztatisa sziikséges a fiirdében alkalmazott szabalyokrol, az igénybevétel
feltételeirdl, a jarvany miatti korldtozdsokrol, a fiirdé aktualis hazirendjérél.

Lehetdleg t6bb csatorndn kommunikalni kell a munkavallalok és a vendégek felé a kozdsségi
tavolsagtartas fontossagat, a komyezet fokozott tisztantartdsat és fertotlenitését, a személyi higiénés
Ovintézkedések szigori betartasat (kiilonds tekintettel a kézhigiénére és kdhégési etikettre). A
vendégek megfeleld tijékoztatasard] mar a beléptetéskor szilkséges gondoskodni. A tajékoztatékat
jol lathaté helyeken (a bejarat kornyezetében, koz0sségi terekben, informaci6s/recepcios pultokon,
pénztaraknal, fiirdé honlapjan stb.) javasolt kihelyezni. Javasolt figyelmeztetd tablék kihelyezése is
a gyakori és helyes kézmosasrol, kézfertbtlenitésrol.

Az elé- és utbzuhany hasznalatara fokozott figyelmet kell forditani, és erre felhivni a fiirdé6zok
figyelmét is.

A medencében engedélyezett egyidejii flirdézd szam semmilyen koriilmények kézott nem 1éphetd
til. A medence maximalis fajlagos terhelése (annak rendeltetésétd! figgetleniil) nem lehet nagyobb,
mint 0,25 16/m?%, azaz egy fore legalabb 4 m? vizfeliilet kell jusson.. A védotavolsag betartdsira a
medencében/természetes firdGvizben is tigyelni kell.

Szezondilisan iizemeld, vagy a jarvanyiigyi veszélyhelyzet idejére felfiiggesztett lizemit kitltéri
medencével rendelkezd kozfiirdok esetében a kiiltéri medencék tizemeltetésének megkezdése eldtt
alapos takaritis és sokk-fertotlenités sziikséges (50 mg/l szabad aktiv klér, 1 éra behatisi ido, 7,0

pH-n).
Ujrainditaskor egy bakteriologiai és kémiai ellenérzd vizsgalat javasolt mind a sziirés-forgatast a
veszelyhelyzet ideje alatt is fenntartd, mind az ujrafeltéltésre keriilt medencék esetén.

A kozfiirdok létesitésének és tizemeltetésének kizegészségiigyi feltételeirl sz616 37/1996. (X. 18.)
NM rendelet (a tovabbiakban: NM rendelet) elirdsainak megfeleléen {izemeltetett kozfiird6k
sziirb-forgatd rendszerben {izemelé medencéinek vizével 16rténd terjedése a SARS-CoV-2 virusnak
nem valdsziniisithetd, mivel a koronavirusok a vizsgilatok szerint 0,2-0,5 mg/l szabad klor
jelenlétében szinte pillanatszeriien inaktivalédnak, igy a megfeleléen lzemeltetett, jellemzden
klortartalmi szermrel fertétlenitett medencékben életképes virusok jelenlétével nem kell szamolni. A
helyes tizemeltetési gyakorlatra ennek ellenére a veszélyhelyzet idGszakaban fokozott figyelmet kel
forditani. A maradék fertétlenitdszer szintet és a pH-t 2 dranként kell ellenérizni. A szabad aktiv
klor koncentracigja ne legyen kisebb, mint 0,5 mg/1 (altemnativ fertétlenitdszer, pl. hidrogén-peroxid
tartalmui kombinalt szer esetén maradék fertétlenitdszer koncentracié az engedélyezett koncentracié
tartoméany felsé 50 %-aban legyen).

A t51t6-iirité rendszerben iizemeltetett gydgymedencék esetében az NM rendelet szerint csak akkor
adagolhatéd fert6tienitdszer, ha a gyoégymedence toltésére hasznalt elismert dsvanyviz, gydgyviz
gyogyaszati szempontbol értékes, bioldgiailag aktiv alkotérészeit a fertGtlenités nem kdrositja,
tovabbd a fertdtlenitéshez a jarasi hivatal hozzajarult. A nem fertbtlenitett tolt6-iirité rendszeril
medencéknél a virus flirdovizzel (aeroszol) t6rténd terjedése sem kizarhatd. Masrészt a
gyogymedencéket elsdsorban az idésebb korosztalyba tartozd, a virus szempontjdbol veszélyeztetett
csoportba  tartozok latogatjak, akiknek a megbetegedését mindenképp szitkséges lenne
elkertilni. Ezert a tolté-lirité medencék iizemelését a jarvanyiigyi veszélyhelyzet ideje alatt
tovabbra is fel kell fiiggeszteni.



Kivételt képeznek azok a gyogymedencék, amelyek rendelkeznek engedéllyel fertétlenitoszer
folyamatos adagolasara, amennyiben igazolhaté (az eldzd egy éves vizmindségi adatsor alapjan),
hogy a ferttlenitészer adagolas hatékony a megfelelé mikrobiologiai vizmindség biztositasdban.
Fertotlenités bevezetése tolto-irité medencék esetén csak az illetékes hatdsdg engedélyével, a
szokasos engedélyezési eljaras lefolytatisa mellett 1ehet.

Beltéri medencék és a beltéri vendéglatéhelyek hasznalata a Rendelet értelmében nem
engedélyezett,

Nem {izemeltethet6k tovabba az alabbi létesitmények:

- szaunak, a gbzkamrak, valamint a kapcsolodo létesitméenyek.

- a 15 m%nél kisebb vizfelilletd, illetve az automata vegyszeradagolassal nem rendelkezd
pezsgbmedencék/jacuzzik.

- az élményelemek (beleértve a levegdbefitvast a 15 m?-nél nagyobb vizfeliileti pezsgdmedencék
esetén) nem ilizemeltethetéek. Kivételt képeznek a csiszdak, ¢és azon vizbefivéssal izemel6
éiményelemek, amelyek hatdsa a vizfelszin felett nem érezhetd. Az €lményelemeket lizemidon
kiviil at kell forgatni a pangd vizterek kialakuldsanak elkeriilése érdekében. A cstszdak
iizemeltetése soran figyelmet kell forditani arra, hogy a sorban 4llék kozott legaldbb 1,5 m
tavolsag legyen. A kapaszkodokat, korlatokat legalabb 30 percenként ferttleniteni szilikséges.

- Babauszas foglalkozasok megtartisa nem engedélyezett.

- Az aeroszol képzOdéssel jard gyogyészati célit medencék (pl. tangentor, szénsavitirdd).

Vendéglatbipari egységek — gy kiilonOsen az étterem, a kavézod, a cukraszda, a biifé, a presszo —
kerthelyiségében vagy teraszdn a tart6zkodas és a megrendelt étel, illetve ital elfogyasztasa
megengedett. A vendéglaté iizleten beliil - az ott foglalkoztatottak kivételével — tartozkodni

tilos.
Fentiekre tekintette]l a flirdShely/kozflird6 teriiletén taldlhatd, kiiltéri vendéglatéipari egységek

latogathatdak a flird6zok 4ltal és ezek tekintetében szintén szitkséges a nem koz0s haztartasban €16
vendégek kozotti védotavolsag biztositdsa az asztalok kézotti 2 méter tAvolsag kialakitasaval.

Tovébbra is szigorian be kell tartani a www.nnk.gov.hu, valamint a https://portal.nebih.gov.hu
internetes honlapokon kozzétett, az NNK és a NEBIH altal elkészitett itmutatokban foglaltakat,
melyek kiterjednek tobbek kozott a dolgozok személyi higiénidjara, a cseppfertdzéstdl valo
védelemre, vendéglathelyen az ételkészités biztonsagara és a kiszolgalas higiénijara.

Fenti valamennyi feltétel, korltozé intézkedések betartdsa a Rendelet 5. § (1) bekezdésére
tekintettel a flirdéhely/kozflirdd lizemeltetdjének, fenntartdjanak, vagy annak a feladata, aki annak
miikddésére engedélyt kért.

Az NNK javasolja a jarvanyligyi helyzet miatt sziikséges, bevezetésre keriilé korlatozasok,
szabalyok, illetve azok megsértése esetén a fiird6 altal foganatosithaté intézkedések (flird6bol valo
eltavolitas, flirddszolgaltatasok tovabbi igénybevételébdl valdé kizdras) rogzitését a furdd
hazirendjében.

Szabad strandok vonatkozadsdban a flirdoviz hasznélatinak engedélyezése sordn kiadott
hatédrozatban sziikséges a fentiekben meghatarozott feltételek, korlitozdsok ropzitése a Rendelet 2.
§ (1) bekezdésére tekintettel. A szabad strandok vonatkozasdban javasolt minél 16bb figyelmeztetd
tbla kihelyezése a gyakori és helyes kézmosasrol, kézfertotlenitésrél, a személyek kozotti
védétavolsagok és a személyi higiénés dvintézkedések szigorti betartdsarél.

A munkatarsakat folyamatosan tajékoztatni és oktatni szitkséges a jarvany megeldzésére szolgalo
intézkedésekrol, feladataikrol és a betartandé szabalyokrdl. A takaritast végzd személyzetet is el
kell latni védoeszkodzzel, valamint oktatasban kell részesiteni a feliiletek tisztitdsanak,
fertbtlenitésének fontosségdarol, a fokozott fertdtlenitést igényld teriiletekrdl. A fertdtlenitészereket
minden esetben a gyartd altal magyar nyelven feltiintetett haszndlati utasitds szerint, megfeleld
koncentrécidban ¢és megfeleld behatési idével kell felhasznalmi.
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A gyogyfiirdSben nyujtott egészségiigyi szolgaltatasok - bar a miniszteri levél nem rendelkezik a
kuraszerii ellatdsokrdl - az Gjraindulo egészségiipyi szolgaltatdsok kézé értenddek. Ezen ellatdsok
magas kockazati beavatkozasok kozott nem szerepelnek. A gydgydszati szolgaltatasok sordn is
elengedhetetlen a kozegészségiigyi-jarvanyiigyi el8irdsok szigort betartdsa az Emberi Eréforrasok
Minisztériumanak (a tovébbiakban: EMMI) az egészségiigyi szakelldtas Gjrainditasara kiadott
1V/4265/2020/EAT. szamu eljarasrendjében lefektetett alapelvek betartasa mellett.

Az egészségiigyi szolgaltatasok kozé tartozd testkezelésekkel kapcsolatban szintén az EMMI
eljarasrendjében megfogalmazott kozegészségiigyi-jarvanyligyi eldirasok szigord betartdséval,
kizarolag bejelentkezéssel végezhetd gydgymasszor altal végzett gydgymasszizs.

Tekintettel arra, hogy az eddigi elhunytak adataibdl is latszik, a koronavirus az iddsekre és a kronikus

megbetegedésben szenveddkre a legveszélyesebb, ezért az NNK a 65. életéviiket betoltitt személyek
szdmdra nem javasolja a természetes fiirdéhelyek és kiiltéri medencével rendelkezé kozfiirdék

latogatasat.

Tajékoztatom tovdbba Tisztelt Korménymegbizott Asszonyt/Urat, hogy az NNK elkészitette a
kozflirdok tzemeltetdi szaméra ,,djdnlds a kozfirddk iizemeltetésérdl, higiénés feltételeirél és
ellendrzésérél a COVID-19 jdrvdny idbszakdban™ ciml t4)ékoztaté anyagot, melyet mellékelten
megkiildok tovabbi szives felhasznalasra.

Kérem tisztelt Kormanymegbizott Asszonyt/Urat, hogy a f6vérosi és megyei korméanyhivatalok
népegészségiigyi feladatait ellatd munkatdrsai szamadra a fenti tajékoztatdst és mellékletét eljutatni
sziveskedjék.

Segitd egytittmitkodését elbre is koszondm!

Fenti tdjékoztatdsomat a fovdrosi és megyei kormdnyhivatal, valamint a jérdsi (fovdrosi keriileti)
hivatal népegeszségiigyi feladatai elldtdsarol, tovabbd az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv
kijelolésérdl sz616 385/2016. (X1L 2.) Korm. rendelet 6/A. § (4) bekezdés c) pontja alapjan adtam
meg.

Budapest, 2020. majus 07.
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Dr. Miille fCeclha‘& ’,
orszagos tisptifoorves <






